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Alapbiztonság 

 
1 Ne dolgozzon magas területeken, ha nem szükséges. 
      Do not work at height where possible 

 
2 Ne másszon polcokra vagy állványokra. 
      Do not climb racking or shelves 

 
3 Soha ne álljon a villástargonca emelővillájára. 
      Never stand on the forks of a forklift truck 

 
4 Mindig megfelelő megközelítési eszközöket használjon, mint 
például lépcsős emelvényeket. 
      Use proper access equipment, for example, platform steps 

 
5 Karbantartásokat elővigyázatosan hajtson végre. 
      Be very careful doing maintenance 

 
6 Létra csak átmeneti megközelítésre használható. 
Rendszeresen vizsgálja meg a létrákat. 
      Ladders are only for temporary access. Inspect them regularly 
 

7 Amennyiben valamiben nem biztos, kérdezze meg felettesét. 
      If you are not sure, ask your supervisor 
 

 
Magas helyekről történő esések 

Falling from a height 


